
 
 
 
Treffpunkt: Anmeldung: 
Donnerstags  bitte auf den 
in der Tagesstätte aushängenden Listen 
   oder telefonisch unter 
   07321 3059820 
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    Angebote im April 

Donnerstag, 05.04. 
Wir backen gemeinsam einen Käsekuchen 
mit Herrn Wärzner. Den lassen wir uns 
anschließend bei einer Tasse Kaffee 
schmecken! 
Beginn: 10:00 Uhr  
Kosten: 1,50 € (1 Stück Kuchen & 1 Tasse  
   Kaffee) 
 

Donnerstag, 12.04. 
Wir gehen in die Linde zum Kegeln! Bitte 
an Turnschuhe denken! Anschließender 
Imbiss in der Tagesstätte 
Beginn: 10:00 Uhr in der Tagesstätte oder 
   10:30 Uhr direkt bei der Linde 
Kosten: 1,00 € fürs Kegeln 
Imbiss: 1,50 € 
 

Donnerstag, 19.04. 
Wir besuchen das Optik-Museum in 
Oberkochen! Der Eintritt ist kostenslos 
Beginn: 10:00 Uhr  
Imbiss: 1,50 € für ein Lunchpaket (1 belegter  
 Wecken + 1 0,5 l-Getränk) 
Um pünktliches Erscheinen wird gebeten! 
 
Donnerstag, 26.04. 
Wir gehen ins Treff 9 Billard, Kicker oder 
Dart spielen 
Beginn: 10:00 Uhr in der Tagesstätte oder 
   10:30 Uhr beim Treff 9 € 
Imbiss: 1,50 €  
 

April 2018 

Ambulante Dienste Heidenheim 
  Bergstr. 4 

  89518 Heidenheim 
  Tel. 07321 305980 
Fax 07321 3059829 

Mail ad-hdh@rehaverein.de 
 

 

Speiseplan der Tagesstätte 
 

Tagesstätten Infoplan 
 

Gruppenangebote 
 

Sprechstunde der PIA 
 

Badminton 
 

Saunabesuch für Männer 
 

Donnerstagsangebot 
 

Offener Treff   Renates Handarbeitsgruppe 

Mit Frau Dell-Aquila 
 
Wann? 11.04. und 25.04. 
Wer Lust am Stricken, Häkeln, Sticken und vieles 
mehr hat oder es erlernen möchte, kann gerne ab 
14:00 Uhr vorbei schauen. 

  Badminton  

Mit Herrn Fiedler-Schipf 
 

Werden kurzfristig bekanntgegeben! 
Treffpunkte um 16:05 Uhr in der Bergstraße oder 
16:30 Uhr am Pauls Sportclub. 
Bitte an Sportschuhe sowie 20,00 € Pfand denken! 
 
Bitte melden Sie sich mit der Angabe, ob eine 
Mitfahrgelegenheit benötigt wird, bei Herrn 
Fiedler-Schipf an! 

Saunabesuch für Männer 
 

Mit Herrn Fiedler-Schipf  
 
Wird kurzfristig bekanntgegeben! 
Treffpunkt: 13:15 Uhr Büro Ambulante Dienste 
oder 13:50 Uhr am Jurawell Herbrechtingen 
Dauer: 4 h bis ca. 18 Uhr 
Kosten: 11,90 € 
Anmeldung bei Herrn Fiedler-Schipf! 
 



 
 
 

 
Tagesstätte Heidenheim 

Bergstr. 4 
89518 Heidenheim 

07321/3059820 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mo 02..04. Ostermontag 

Di 03.04. Linsen mit Spätzle und 
Saitenwürstchen 

Mi 04.04.* Brunch 

Do 05.04. Angebote im April 

Fr 06.04. Frikadellen mit Kartoffeln und 
Gemüse aus dem Ofen 

Mo 09.04. Tortellini mit Gorgonzolasoße 
und Salat (veg.) 

Di 10.04. Senfeier mit Salzkartoffeln und 
Nachtisch (veg.) 

Mi 11.04. Brunch 

Do 12.04. Angebote im April 

Fr 13.04. Fisch in Dillsoße mit Reis und 
Gemüse 

Mo 16.04. Geschnetzeltes mit 
Semmelknödel und Salat 

Di 17.04. Nudelauflauf (veg.), Nachtisch  

Mi 18.04.* Brunch 

Do 19.04. Angebote im April 

Fr 20.04. Suppe, Milchreisauflauf (veg.) 

Mo 23.04. Gebackener Camembert mit 
Kartoffelsalat (veg.) 

Di 24.04. Schinkennudeln mit Ei und Salat 

Mi 25.04. Brunch 

Do 26.04. Angebote im April 

Fr 27.04. Gefüllte Paprika mit Reis, 
Nachtisch 

Mo 30.04. Spaghetti Carbonara mit Salat 
 
* Sprechstunde der Psychiatrischen 
Institutsambulanz (PIA) 10:00 – 12:00 Uhr  
 
                             Französische Woche! 
 
 
 
* Sprechstunde der Psychiatrischen 
Institutsambulanz (PIA) 10:00 – 12:00 Uhr  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Preise:   Mittagessen  2,50 € 

Brunch   2,50 € 

  Imbiss   1,50 € 

Öffnungszeit:  Mo - Fr von 10:00 – 14:00 Uhr 

       

 

  Offener Treff 

Mit Hr. Roth 
 
Gemütliches Zusammensitzen, Kaffee-
trinken und sich miteinander unterhalten! 
Wann? Jeden Donnerstag von  
16:00 Uhr bis 17:30 Uhr. 

Infoplan Tagesstätte  
April 

  Gruppenangebote 

Montag 11:30 Uhr 
 Im wöchentlichen Wechsel:  
 Gedächtnistraining oder 
 Gesellschaftsspiele 

 
Dienstag 11;30 Uhr 
 Im wöchentlichen Wechsel: 
 Spiele oder Basteln 
 
Mittwoch 11:30 Uhr  
 Bewegungsangebot  
 
Freitag 10:30 Uhr 
 Kreatives Malen und  
            Gesellschaftsspiele 
 
Samstag/Sonntag  
14:00 - 16:00 Uhr 
 Café Kunterbunt in der Wilhelm-
 straße 46: Kaffee trinken, 
 Schwätzle halten, Spiele spielen,  
 

  Kunstkurs 

Mit Frau Rietheimer 
 
Wer Lust hat mit Acrylfarben und 
Wasserfarben künstlerisch und 
kreativ zu malen, kann gerne 
vorbeischauen! 
 
Wann?  
Jeden Freitag ab 10:30 Uhr. 


